
„Leitfaden“ für den Kontakt zu Politikern

Begriffe: MdL = Mitglied im Landtag
MdB = Mitglied im Bundestag
MdEP = Mitglied im EU-Parlament

MdL & MdB gibt es für jeden Wahlkreis in dem Du wohnst.

MdB für „Deinen“ Wahlkreis findest Du unter: http://www.bundestag.de/abgeordnete/ 
 PLZ eingeben →

(https://netzpolitik.org/2009/kleines-how-to-kontaktiere-einen-abgeordneten/ & 
https://www.abgeordnetenwatch.de/ gibt es auch noch)

Den MdEP kann man im Wahlreisbüro der jeweiligen Partei erfragen.

Wichtig:

• gute Vorbereitung 
• Fakten haben (z.B. Polizei hat keine ausreichenden Schulungen, Veterinärämter 

sind dem Landwirtschaftsministerium unterstellt....)
• höfliches und respektvolles Auftreten 
• den Politiker versuchen persönlich zu erreichen
• nachfragen / nachhaken, dran bleiben!

(wenn z.B. im Gespräch etwas zugesagt oder in Aussicht gestellt wird, 
dran bleiben und verfolgen, sich nicht abwimmeln lassen)

• hartnäckig, aber nicht aufdringlich!
• freundlich und nicht anklagend!

Was hilfreich sein kann, wenn man vor dem Kontakt im Netz nach Informationen / der 
Vita des MdB forscht. So kann man evtl. gute „Aufhänger“ finden*, um einen 
persönlicheren Kontakt herzustellen. Evtl. auch ein Buch zu unserem Thema als 
persönliches Mitbringsel zum Gespräch mitnehmen (mit Foto/ Visitenkarte bleiben wir 
noch mehr in Erinnerung!)

* Beispiel Petra: Besuch der „Albert-Schweitzer-Schule“ des MdB  Zitat von Albert →
Schweitzer im Buch, oder beim MdB von Simone wissen wir, dass er mal  Polizeidirektor 
bei der Bundespolizei war, so werden wir ihn auf die fehlenden Polizeischulungen bei TT 
ansprechen....
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